
裾野中央公園(五竜の滝）

富士山一周３６０度眺望ウォーク・レポート

時之栖～裾野中央公園(五竜の滝）～長泉健康公園2023年11月1日

第5回

横浜駅東口（7：30）～東名高速～御殿場時之
栖（スタート）～裾野中央公園：五竜の滝（昼
食）～長泉健康公園～（15：00）～
横浜駅東口着（17：50）

まさにウォーキング日和りの1日でした。天気が良

いとすべてが〇。お昼のおにぎりもおいしかった♪
また段々に隣の方との距離も短くなってます。
頑張れ、シニアパワー！

反省会の1コマも （記：高橋） >>>

コース

稲刈り跡の田圃よりMt.Fujiを望む
中段の土手は御殿場線です
（裾野市にて）

我がスタッフ
奥左から羽田、大菊、太田
手前右佐藤

昼食です

吸い込まれるままに
富士の袂へまっしぐら

鷹の見守る中
ストレッチ後
出発です。10:00

33名全員無事乗車 15：00

🚍次回１２月６日


