
●通常：午前9時30分　（土日および祝祭日問わず）

●夏季：午前9時00分　（7月～9月）

●集合時刻前30分より

○県協会主催例会参加費

● 登録会員および正会員　：　300円

● 他協会　：　400円

● 一　 般　：　500円　（どなたでも参加できます）

※大会・バスハイク・教室・特別イベントは除く

○例会に参加する際は必ず会報をご覧ください

※都合により、集合場所・コースが変更になる場合があります。

○集合時刻

○受付開始時刻

発行者：神奈川県歩け歩け協会

発行日：2026年2月2日

２０２６年度

年間計画表

神奈川県歩け歩け協会



番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 4月1日 水 鶴見駅 桜櫻さくらの県立三ツ池公園 11 大菊
2 4月2日 木 希望ヶ丘駅 希望かなえてゆめが丘 12 堀沢
3 4月3日 金 長後駅 御所見女坂花桃の道 11 大田
4 4月4日 土 川崎駅 多摩川の河口 7・10 柳田
5 4月5日 日 小田原駅 鴨宮国立印刷局の観桜 12 北野
6 4月7日 火 関内駅 横浜教室：根岸森林公園コース 6 飯塚
7 4月9日 木 十日市場駅 旭区：春の里山ガーデン散策 8 飯塚
8 4月10日 金 関内駅 港町横浜散歩とチューリップ 8 大菊
9 4月11日 土 大和駅 桜百華の道を歩こう 11 田原
10 4月12日 日 秦野駅 秦野よさこいご縁まつり(出雲大社） 9 大田
11 4月13日 月 永田町 大山街道①：江戸城赤坂御門 8 佐藤芳
12 4月14日 火 京急久里浜駅 久里浜花の里・ポピー、ネモフィラ 7 前川
13 4月15日 水 横浜駅 河口湖桜まつりウォーク 10 大田 バスハイク
14 4月16日 木 中山駅 帷子川の八重桜 12 飯塚
15 4月17日 金 本厚木駅 新緑の宮ケ瀬・水の郷 10 田原
16 4月18日 土 武蔵小杉駅 雪柳ロードを歩く 7 柳田
17 4月20日 月 逗子葉山駅 鎌倉十三仏めぐり① 10 前川
18 4月21日 火 関内駅 横浜教室：女神橋コース 6 飯塚
19 4月22日 水 港南台駅 ビートルズトレイルを歩く 13 高橋
20 4月23日 木 海老名駅 若草の里から神崎遺跡 12 堀沢
21 4月24日 金 本厚木駅 あつぎつつじの丘公園 14・7 大田
22 4月25日 土 三崎口駅 健保連：小網代の森散策 8 大菊
23 4月29日 水・祝 箱根湯本駅 箱根峠越え 28 飯塚
24
25

番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 5月1日 金 本厚木駅 愛甲台地と恩曽川鯉のぼり 9 大田
2 5月2日 土 三ツ境駅 春の里山ガーデン大花壇 8 堀沢
3 5月3日 日・祝 鶴ヶ峰駅 横浜水道路を散策 10 大菊
4 5月5日 火・祝 小田急相模原駅 クレマチスと展望台相模大凧まつり 12 田原
5 5月6日 水・祝 本郷台駅 新緑の舞岡公園を歩く 7 高橋
6 5月7日 木 北鎌倉駅 大仏切通Ⅱ 8 飯塚
7 5月8日 金 横浜駅 本栖湖冨士芝桜まつりウォーク 9 大田 バスハイク
8 5月9日 土 溝口駅 せせらぎ緑道を歩く 8 柳田
9 5月10日 日 汐入駅 横須賀レクリエーション 8 前川
10 5月11日 月 地蔵堂バス停 矢倉岳 8 北野
11 5月12日 火 関内駅 横浜教室：イタリア山庭園コース 6 飯塚
12 5月15日 金 青葉台駅 こどもの国とふるさとの森 12 大菊
13 5月16日 土 登戸駅 春の生田バラ苑 8 柳田
14 5月17日 日 海老名駅 綾瀬市薫風受けて目久尻川 12 田原
15 5月18日 月 鎌倉駅 鎌倉三十三観音めぐり 10 前川
16 5月19日 火 関内駅 横浜教室：本牧山頂公園コース 6 飯塚
17 5月20日 水 金沢文庫駅 金沢区の山の手を歩く 7 高橋
18 5月21日 木 中山駅 新緑の三保市民の森横断 12 飯塚
19 5月23日 土 茅ヶ崎駅 健保連：道の駅湘南ちがさきとサザンビーチ 8 高橋
20 5月25日 月 三軒茶屋駅 大山街道➁：三軒茶屋 8 佐藤芳
21 5月26日 火 寒川駅 平塚ポピー 9 大田
22 5月28日 木 さがみ野駅 開園２周年綾瀬のバラ園 8 堀沢
23 5月30日 土 湘南台駅 泉区：境川遊水地と俣野公園を巡る 8 飯塚
24
25

２０２６年４月　※当月の会報で確認お願いします

２０２６年５月　※当月の会報で確認お願いします

4月-5月



番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 6月2日 火 関内駅 横浜教室：野毛山公園コース 6 飯塚 持久力測定

2 6月3日 水 港南台駅 港南区：小菅公園と舞岡公園 8 飯塚
3 6月4日 木 藤沢駅 紫陽花の庭園からトマト園 8 堀沢
4 6月6日 土 二子新地駅 大山街道③ 6 柳田
5 6月7日 日 関内駅 横浜の文芸を訪ねて 8 大菊
6 6月8日 月 根府川駅 星が山公園五月の郷 14 北野
7 6月9日 火 逗子・葉山駅 県立葉山公園 8 高橋
8 6月12日 金 愛甲石田駅 道了尊とお買物 10 大田
9 6月13日 土 相模大野駅 水無月園と花菖蒲 11 田原
10 6月15日 月 江ノ電極楽寺駅 鎌倉十三仏めぐり③ 10 前川
11 6月16日 火 関内駅 横浜教室：山下公園コース 6 飯塚
12 6月16日 火 伊勢原駅 伊勢原巡り 8 大田
13 6月17日 水 横浜駅 諏訪湖一周ウォーク 16 大田 バスハイク
14 6月18日 木 中山駅 港北PAとアジサイロード 12 飯塚
15 6月19日 金 日吉駅 松の川緑道を散策 10 大菊
16 6月20日 土 武蔵小杉駅 多摩川台公園と六郷用水 8 柳田
17 6月21日 日 橋本駅 相模原北公園の輝くアジサイ　 8 田原
18 6月23日 火 港南中央駅 梅雨も快感・公園巡り 7 高橋
19 6月24日 水 風祭駅 荻窪用水 6 北野
20 6月25日 木 海老名駅 水無月の湧水地 10 堀沢
21 6月27日 土 羽沢横浜国大駅 健保連：羽沢横浜国大駅と農専地区を行く 9 堀沢
22
23
24
25

番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 7月2日 木 緑園都市駅 緑のこども自然公園 8 堀沢
2 7月3日 金 横浜駅 神奈川のルーツを探る 8 大菊
3 7月4日 土 登戸駅 民家園と多摩川を歩こう 8 柳田
4 7月5日 日 センター北駅 ファミリー：十二支の石を探して緑道を巡る 5 飯塚
5 7月7日 火 中川駅 横浜教室：くさぶえのみちコース 6 飯塚
6 7月9日 木 関内駅 梅雨の谷間に中区の公園巡り 8 高橋
7 7月11日 土 相武台前駅 涼と森林浴と谷戸山公園 8 田原
8 7月13日 月 横浜駅 河口湖ハーブフェスティバルウォーク 10 大田 バスハイク
9 7月14日 火 汐入駅 乗船で猿島巡り 8 前川
10 7月16日 木 センター南 ささぶねのみち 5 飯塚
11 7月17日 金 横浜駅 せせらぎの道を歩く 8 大菊
12 7月18日 土 江田駅 大山街道⑨：荏田～青葉台 5 飯塚
13 7月20日 月・祝 鎌倉駅 鎌倉十三仏めぐり④ 10 前川
14 7月21日 火 北山田駅 横浜教室：ふじやとのみちコース 6 飯塚
15 7月22日 水 金沢文庫駅 海風と松林に涼を求めて 5 高橋
16 7月26日 日 真鶴駅 真鶴貴船祭り 10 北野
17 7月31日 金 海老名駅 下依知の「ひまわり」畑 6 大田
18
19
20
21
22
23
24
25

２０２６年６月　※当月の会報で確認お願いします

２０２６年７月　※当月の会報で確認お願いします

6月-7月



番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 8月2日 日 横浜駅 夕涼み 横浜ミニサマーナイト 8 大菊
2 8月4日 火 仲町台駅 横浜教室：ささぶねのみちコース 6 飯塚
3 8月5日 水 中川駅 都筑区：くさぶえのみち 5 飯塚
4 8月6日 木 三ツ境駅 市民の森のお花畑 8 堀沢
5 8月8日 土 大和駅 蝉の賑わい泉の森へ 6 田原
6 8月11日 火・祝 阪東橋駅 大岡川の木陰に涼を求めて 5 高橋
7 8月15日 土 青葉台駅 大山街道⑩：青葉台～長津田宿 5 飯塚
8 8月18日 火 仲町台駅 横浜教室：せきれいのみちコース 6 飯塚
9 8月20日 木 北山田駅 ふじやとのみち 5 飯塚
10 8月21日 金 センター南駅 港北ニュータウンの緑道散策 8 大菊
11 8月25日 火 能見台駅 能見台の閑静な住宅街を歩く 6 高橋
12 8月27日 木 汐入駅 横須賀軍港めぐりとベルニー公園 6 前川
13 8月28日 金 海老名駅 海老名から厚木へ 5 大田
14 8月31日 月 鎌倉駅 鎌倉十三仏めぐり⑤ 10 前川
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 9月1日 火 関内駅 横浜教室：清水が丘公園コース 6 飯塚
2 9月3日 木 いずみ中央駅 境川で秋の実り 8 堀沢
3 9月5日 土 宮前平駅 市境と不動の滝巡り 7 柳田
4 9月6日 日 追浜駅 ファミリーコミュニケーションウォーク 6 大菊
5 9月8日 火 仲町台駅 都筑区の八つの公園を巡り歩く 7 高橋
6 9月10日 木 風祭駅 鈴廣蒲鉾店から石垣山一夜城へ 9 北野
7 9月11日 金 日吉駅 日吉台から夢見ケ崎 7 大菊
8 9月12日 土 淵野辺駅 JAXA・博物館と木もれびの森 7 田原
9 9月14日 月 鎌倉駅 鎌倉十三仏めぐり⑥ 10 前川
10 9月15日 火 関内駅 横浜教室：本牧山頂公園コース 6 飯塚
11 9月17日 木 関内駅 本牧八聖殿と市民公園散策 12 飯塚
12 9月18日 金 秦野駅 田原ふるさと公園と案山子 10 大田
13 9月19日 土 関内駅 横浜文明開化 7 大菊
14 9月20日 日 海老名駅 海老名市・彼岸花と相模川 8 田原
15 9月21日 月・祝 長津田駅 大山街道⑪：長津田宿～下鶴間 8 飯塚
16 9月22日 火・祝 港南中央駅 美空ひばりを偲んで 8 高橋
17 9月23日 水・祝 新松田駅 南足柄市酔芙蓉まつり 9 大田
18 9月24日 木 いずみ野駅 上飯田の里山と野鳥の森 12 堀沢
19 9月26日 土 小田原駅 健保連：城山公園と荻窪用水を行く 8 北野
20 9月28日 月 しとどの岩屋バス停 しとどの窟から幕山へ 9 北野
21 9月29日 火 生田駅 涼感”多摩自然遊歩道”へ　 8 大田
22 9月30日 水 鴨居駅 保土ヶ谷区：秋の里山ガーデン観賞 8 飯塚
23
24
25

２０２６年８月　※当月の会報で確認お願いします

２０２６年９月　※当月の会報で確認お願いします

8月-9月



番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 10月1日 木 二俣川駅 秋の里山ガーデン大花壇 8 堀沢
2 10月2日 金 本厚木駅 買物ウォーク 8 大田
3 10月3日 土 宮崎台駅 大山街道④ 8 柳田
4 10月4日 日 武蔵小杉駅 ファミリーコミュニケーションウォーク 6 柳田
5 10月6日 火 関内駅 横浜教室：野毛山公園コース 6 飯塚 持久力測定

6 10月7日 水 海老名駅 城山こみちと光陵公園の秋バラ 12 田原
7 10月8日 木 大船駅 初秋の散在ガ池と六国山を巡る 8 飯塚
8 10月9日 金 高島町駅 横浜の山の手から臨海部を歩く 8 高橋
9 10月10日 土 久里浜駅 横須賀レクリエーション 8 前川
10 10月11日 日 八王子駅 日本のシルクロード（絹の道） 18 大菊
11 10月13日 火 三崎口駅 ソレイユの丘・コスモス畑（２２万本） 8 前川
12 10月15日 木 大和駅 大和から相武台前へ大公園を行く 12 飯塚
13 10月16日 金 寒川駅 錦秋の寒川神社を歩く　 8 田原
14 10月17日 土 金沢八景駅 鎌倉七切り通しウォーク大会 23 高橋
15 10月18日 日 登戸駅 多摩川と用水・緑道 9 柳田
16 10月20日 火 関内駅 横浜教室：山下公園コース 6 飯塚
17 10月20日 火 成城学園前駅 国分寺崖線を”等々力渓谷”へ　 11 大田
18 10月21日 水 仙石原文化センター前 銀波に輝く仙石原のススキ観賞 12 北野
19 10月22日 木 茅ヶ崎駅 今はもう秋湘南海岸 13 堀沢
20 10月23日 金 富水駅 フラワーガーデン薔薇 10 大田
21 10月24日 土 青葉台駅 健保連：青葉台からこどもの国を行く 4・8 飯塚
22 10月26日 月 片瀬江ノ島駅 江ノ島散策 10 前川
23 10月27日 火 能見台駅 買い物ウオーク 7 高橋
24 10月29日 木 関内駅 中区：横浜尾根道から大岡川を行く 8 飯塚
25 10月31日 土 関内駅 横浜山手西洋館 ハロウィン 8 大菊

番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 11月1日 日 善行駅 神奈川県レクレクリエーション 7 堀沢
2 11月3日 火・祝 関内駅 横浜教室：根岸森林公園コース 6 飯塚
3 11月4日 水 由比ヶ浜駅 名越切通 8 飯塚
4 11月5日 木 西谷駅 雲が流れる高台の公園 8 堀沢
5 11月6日 金 本厚木駅 飯山ざる菊 8 大田
6 11月7日 土 相武台前駅 ざる菊の里山の秋を訪ねて 13 田原
7 11月10日 火 桜木町駅 横浜の三大公園を巡り歩く 8 高橋
8 11月12日 木 横浜駅 山中湖紅葉まつりウォーク 14 大田 バスハイク
9 11月13日 金 さがみ野駅 晩秋の座間の景勝地巡り 11 田原
10 11月14日 土 大雄山駅 大雄山の紅葉と清左衛門地獄池 13 北野
11 11月15日 日 関内駅 横浜のシルクロード（絹の道） 12 大菊
12 11月16日 月 金沢文庫駅 鎌倉湖の紅葉 10 前川
13 11月17日 火 関内駅 横浜教室：本牧山頂公園コース 6 飯塚
14 11月18日 水 高尾山口駅 高尾山ハイキング 8 佐藤芳
15 11月19日 木 桜木町駅 福を呼ぶ熊手の賑わい酉の市見物 12 飯塚
16 11月20日 金 洋光台駅 大岡川源流域を探る 8 大菊
17 11月21日 土 溝口駅 等々力渓谷と九品仏 9 柳田
18 11月23日 月・祝 新横浜駅 港北区：新田緑道と太尾緑道 8 飯塚
19 11月24日 火 神武寺駅 鷹取山ハイキング 8 高橋
20 11月26日 木 大和駅 公田緑地と宮沢六道 8 堀沢
21 11月28日 土 秦野駅 健保連：震生湖と渋沢丘陵を行く 8 大田
22
23
24
25

２０２６年１０月 ※当月の会報で確認お願いします

２０２６年１１月 ※当月の会報で確認お願いします

10月-11月



番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 12月1日 火 石川町駅 横浜教室：イタリア山庭園コース 6 飯塚
2 12月1日 火 藤沢駅 湘南海岸から江ノ島へ 10 北野
3 12月2日 水 桜木町 横浜木のみなと 8 大菊
4 12月3日 木 新横浜駅 新田緑道の紅葉 8 堀沢
5 12月5日 土 たまプラーザ駅 北部市場で買い物 6 柳田
6 12月6日 日 矢部駅 鶴見川源流と横山の道 9・13 田原
7 12月8日 火 鎌倉駅 紅葉谷から天園を巡る 8 高橋
8 12月10日 木 保土ヶ谷駅 南区：児童遊園地と境木地蔵尊 8 飯塚
9 12月11日 金 本厚木駅 あつぎこどもの森公園 10 大田
10 12月12日 土 横浜駅東口 横浜の旧東海道を歩く 8 高橋
11 12月14日 月 大船駅 鎌倉二十四地蔵尊めぐり① 10 前川
12 12月15日 火 石川町駅 横浜教室：女神橋コース 6 飯塚
13 12月17日 木 横浜駅 今年も松原商店街 8 堀沢
14 12月18日 金 大和駅 大山街道⑤ 8・12 田原
15 12月19日 土 日本大通り駅 健保連：横浜の新しい街並みと歴史が残る街並み 8 大菊
16 12月20日 日 川崎駅 納めの大師 4・8 柳田
17 12月24日 木 石川町駅 クリスマスに夕べ（集合16時） 5 飯塚
18 12月25日 金 横浜駅東口 納会ウォーク 7 前川
19
20
21
22
23
24
25

番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 1月1日 金・祝 横浜駅東口 ２０２７年おめでとうウォーク 7 大菊
2 1月2日 土 小田原駅 箱根駅伝往路応援ウォーク 12 前川
3 1月4日 月 元住吉駅 川崎七福神 12 柳田
4 1月5日 火 新子安駅 鶴見七福神巡り 12 飯塚
5 1月6日 水 妙蓮寺駅 横浜七福神 16 大菊
6 1月7日 木 瀬谷駅 祝羊年　瀬谷八福神 12 堀沢
7 1月8日 金 秦野駅 秦野七福神 9 大田
8 1月9日 土 海老名駅 新春お寺巡り・海老名市 10 田原
9 1月10日 日 平塚駅 平塚七福神巡り 10 北野
10 1月12日 火 関内駅 横浜教室：野毛山公園コース 6 飯塚
11 1月14日 木 北鎌倉駅 鎌倉七福神 12 前川
12 1月15日 金 金沢文庫駅 横浜金沢七福神巡り 12 高橋
13 1月16日 土 川崎駅 川崎大師初詣 7 柳田
14 1月18日 月 大和駅 大山街道⑥ 11 田原
15 1月19日 火 関内駅 横浜教室：清水が丘公園コース 6 飯塚
16 1月21日 木 桜木町駅 西区：関内地区とみなとみらい地区散策 8 飯塚
17 1月22日 金 大和駅 泉の森と古民家 8 大菊
18 1月23日 土 藤沢駅 健保連：藤沢市の寺社新春初詣巡り 8 前川
19 1月26日 火 新横浜駅 ブルーライン沿いの公園を歩く 10 高橋
20 1月28日 木 横浜駅 来福　横浜一宮神社 11 堀沢
21 1月29日 金 大磯駅 大磯～吾妻山菜の花 9 大田
22
23
24
25

２０２６年１２月 ※当月の会報で確認お願いします

２０２７年１月　※当月の会報で確認お願いします

12月-1月



番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 2月2日 火 関内駅 横浜教室：野毛山公園コース 6 飯塚 持久力測定

2 2月2日 火 渋沢駅 寄のロウバイ祭り 12 北野
3 2月3日 水 本厚木駅 寒川神社節分祭り 12 大田
4 2月4日 木 鶴ヶ峰駅 春先取りの市民の森 8 堀沢
5 2月5日 金 関内駅 根岸の丘の梅林を訪ねて 8 大菊
6 2月6日 土 馬堀海岸駅 馬堀海岸から浦賀へ 8 前川
7 2月7日 日 天王町駅 ファミリー：陽だまりの野毛山動物園 9 堀沢
8 2月11日 木・祝 六浦駅 朝夷名から天園を歩く 9 飯塚
9 2月13日 土 登戸駅 生田緑地と梅林 8 柳田
10 2月15日 月 山北駅 世附の百万遍念仏観賞 11 北野
11 2月16日 火 関内駅 横浜教室：根岸森林公園コース 6 飯塚
12 2月17日 水 海老名駅 大山街道⑦ 11 田原
13 2月18日 木 あざみ野駅 あざみ野から新百合ヘ地下鉄延長線を行く 12 飯塚
14 2月19日 金 矢部駅 鶴見川源流を探訪 12 大菊
15 2月20日 土 富水駅 曽我梅林 10 大田
16 2月21日 日 橋本駅 相模原北公園・観梅 8 田原
17 2月22日 月 逗子・葉山駅 曼荼羅道と名越切り通し 10 前川
18 2月23日 火・祝 按針塚駅 田浦の梅 10 前川
19 2月24日 水 星川駅 香りと色の梅の競艶 11 堀沢
20 2月25日 木 東神奈川駅 神奈川区：せせらぎ緑道と三ッ沢公園 8 飯塚
21 2月27日 土 橋本駅 健保連：相模原北公園の観梅 8 田原
22
23
24
25

番号 実施日 曜日 集合：最寄り駅 コース名 距離 担当者 メ　モ
1 3月2日 火 関内駅 横浜教室：清水が丘公園コース 6 飯塚
2 3月3日 水 相武台前駅 座閒神社とひな祭りと湧水巡り 8 田原
3 3月4日 木 海老名駅 啓蟄の海老名の公園 10 堀沢
4 3月6日 土 はるひ野駅 柿生の峰歩き 9 柳田
5 3月7日 日 横浜駅 横浜の出島関内へ 8 大菊
6 3月8日 月 三崎口駅 小網代の森から河津桜 10 前川
7 3月9日 火 中山駅 グリーンライン沿いの公園を歩く 10 高橋
8 3月16日 火 関内駅 横浜教室：本牧山頂公園コース 6 飯塚
9 3月18日 木 新杉田駅 桜の名所冨岡公園と長浜公園 12 飯塚
10 3月19日 金 愛甲石田駅 大山街道⑧ 11 田原
11 3月20日 土 渋沢駅 富士見塚の桜と三嶋神社の椎の巨木 12 北野
12 3月21日 日 新子安駅 せせらぎの道から馬場花木園 8 大菊
13 3月22日 月・祝 由比ヶ浜駅 鶴岡八幡宮 10 前川
14 3月23日 火 開成駅 花咲く里山”大雄紅桜” 10 大田
15 3月24日 水 東戸塚駅 大池公園の桜 7 高橋
16 3月25日 木 鶴ヶ峰駅 尾根道桜と帷子川の春 9 堀沢
17 3月27日 土 元住吉駅 健保連：渋川・加瀬をめぐる 二ケ領用水散歩道 8 柳田
18 3月28日 日 関内駅 磯子区：根岸森林公園の桜 12 飯塚
19 3月29日 月 本厚木駅 飯山温泉桜まつり 10 大田
20 3月30日 火 鴨居駅 緑区：桜の名所を廻る 8 飯塚
21 3月31日 水 登戸駅 等々力渓谷と九品仏 14 北野
22
23
24
25

２０２７年２月　※当月の会報で確認お願いします

２０２７年３月　※当月の会報で確認お願いします

2月-3月


